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HOMMES 

Dégradé sous toutes ses formes  

par Matthieu AUSSEL 
 
 

 
Durée 

1 jour soit 7 heures : de 9h à 17h  

(Déjeuner à régler sur place) 

 

 Prérequis 
CAP Minimum 

 

 
 

 
Publics concernés 

Coiffeur, salarié et/ou 
Conjoint collaborateur, Apprenti 
Groupe de 8 à 12 participants 

 
 

Tarif  

A régler en totalité avant le stage 
Adhérents :  330€ 

Non adhérents : 430€ 
Hors prise en charge OPCO EP et FAFCEA  

A titre indicatif la prise en charge de l'OPCO EP était de 175€ 
/jour en 2023 et de 245€/jour pour le FAFCEA. Les frais 
annexes (déjeuner, frais kilométriques, hôtel) peuvent 
remboursés par l’OPCO EP et le FAFCEA. 

                     FORMATION SUR MODELE 
 
 
 
 
 

OBJECTIFS  
 
Développement des compétences professionnelles. 
 

A l’issue de la formation, les stagiaires devront être capables d’ : 

 

✓ Identifier les bons outils à utiliser pour faire des dégradés sous toutes ses formes 

✓ Acquérir les techniques step by step de tous les dégradés possibles :  

• du dégradé classique,  

• en passant par le dégradé américain,  

• le taper ou tipper 

• et le dégradé casquette 

mailto:contact@unec-pdl.fr
http://www.unec-pdl.fr/
http://www.unec-pdl.fr/
http://www.unec-pdl.fr/
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PROGRAMME 
 

✓ Accueil des participants 

✓ Recueil des attentes des stagiaires 

✓ Présentation des objectifs et du déroulement de la formation 

✓ Connaître et savoir utiliser les bons outils pour le bon dégradé 

✓ Apprendre et comprendre les différentes techniques step by step de tous les dégradés  

✓  Démonstrations et explications, sur modèles, par le formateur, des différentes 
techniques : 

o du dégradé classique,  

o du taper  

o du dégradé américain,  

o et du dégradé casquette  

✓ Mise en pratique par les stagiaires sur leur modèle 

✓ Accompagnement et conseils individualisés du formateur 

✓ Réflexion et échanges sur les pratiques et les techniques apprises 

✓ Retour sur les attentes et les objectifs de chaque stagiaire 

✓ Evaluation à chaud de la formation par les stagiaires 

✓ Evaluation à froid des acquis de la formation par le stagiaire                                     (Envoyé par 

mail 3 mois après la formation) 

 

 

MOYENS 

PEDAGOGIQUES 

 
A fournir par l’organisme de formation : 

 

Salle technique, paperboard, vidéoprojecteur, dossier de stage.  

Le formateur apporte l’ensemble du matériel nécessaire à la pratique de sa 

formation. 

 
MATERIEL à fournir par les stagiaires : 
 

Ciseaux, peigne, séchoir, rasoir, huile hydratante, crème hydratante, 

mousse ou gel de rasage, shampoing, serviettes, cire ou wax, peignoir. 

Liste des tondeuses 

Tondeuse à sabot avec une mollette qui va du 0 au 2 mm 

Tondeuse de finition 

Polisseur (mobil shaver Wahl) 

 

          Prévoir un modèle pour l’après-midi 14H 
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METHODES 
UTILISEES 

 
 
 
 
 
 

 

Pédagogie active et participative, entre contenu théorique et pratique. 

 

Les démonstrations du formateur sont immédiatement mises en pratique 

sur tête malléable ou sur modèle avec supervision et accompagnement du 

formateur pour chacun des stagiaires. 

 

Chaque stagiaire suit le déroulement du stage sur livret de formation dont le 

contenu PowerPoint est également projeté sur écran. 

 

 
MODALITES 

D’EVALUATION 

 
• Evaluation diagnostique du stagiaire 

• Evaluation à chaud de la formation par le formateur 

• Evaluation à chaud de la formation par le stagiaire 

• Evaluation à froid des acquis de la formation par le stagiaire 

 
DOCUMENTS 

DELIVRES 

 
• Questionnaire de pré-formation 

• Feuilles de présence 

• Dossier de stage 

• Fiche de demande de remboursement de frais annexe FAFCEA et 
OPCO EP 

• Fiche d’évaluation de fin de formation 

• Attestation de stage et Certificat de réalisation 

• Facture 
 

 
 MOYENS HUMAINS 
 

 
Présence d’un membre de l’Unec Pays de la Loire en début et fin de 
journée pour contrôler et vérifier le bon déroulement de la journée 


